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FORMEL-1-FANS AUFGEPASST!

3, 2, 1 – go!
Er hat es wieder mal geschafft: Schumi hat den
ersten Sieg der Formel-1-Saison 2002 „nach Hause
gefahren“! Nicht nur Männer sind der Formel 1
verfallen – immer mehr Frauen verfolgen das
Geschehen im Rennzirkus. Da darf die passende
Nail-Art natürlich nicht fehlen.

Sie benötigen:  Nagellack in den Farben
Schwarz, Rot und Weiß, Glitterlack
und einen Nail-Art-Pinsel in der Grö-

ße 0 oder 00.

Und so geht’s

Lackieren Sie den Nagel zunächst weiß
und lassen Sie den Lack trocknen. Ziehen
Sie danach diagonal von der Nagelhaut be-
ginnend mit einem Nail-Art-Pinsel feine
schwarze Streifen. Beginnen Sie nun von
der Mitte aus, das erste schwarze Käst-
chen zu setzen und ordnen Sie entspre-
chend die weiteren schwarzen Karos so
an, dass die Start- bzw. Zielflagge als eine
Art Schachbrettmuster zu sehen ist. La-
ckieren Sie nun die Spitze rot und lassen
Sie sie kurz antrocknen. Die Übergangsli-
nie zwischen roter Spitze und „Zielflagge“
wird mit Glitterlack oder auch Strass-
Steinchen abgesetzt. �

HAND & NAGEL

Die gelernte Kosmetikerin
konzentriert sich seit ihrer
Ausbildung 1978 auf die Ent-
wicklungen und Neuheiten
des Nail-Designs. Neben
ihrem eigenen Nagelstudio
gründete sie ein Schulungszentrum für Nail-De-
sign und Permanent Make-up und erweiterte dies
1997 durch den heutigen Miami Nails-Vertrieb
für Fingernagelkosmetik.
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